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                                           Пояснительная записка 

 

Настоящий годовой календарный учебный график разработан для муниципального 

казенного дошкольного образовательного учреждения «Детскийсад№39» 

Изобильненского городского округа Ставропольского края (далее МКДОУ)                                          

на 2023–2024 учебный год в целях реализации основной образовательной программы 

МКДОУ.                                                                                                                                                   

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в  

2023–2024 учебном году. Календарный учебный график, часть основной 

образовательной программы и разработан в соответствии с нормативными                                

документами:                                                                                                                                 

     -Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от                         

29.12.2012 года. № 273(статья 2,  пункт 9); 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1/2.4-3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой короновирусной инфекции 

COVID-2019» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от30 июня 2020г. №16); 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами СП2.4.3648-20 «Санитарно-   

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха                          

и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного 

государственного  санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г                

№ 28); 

-Санитарно-эпидемиологическими правилами СП1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности (или) без вредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённые постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г.№2); 

-Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от17октября2013г. № 1155); 

-Федеральной Образовательной Программой дошкольного образования, 

утверждённой Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022г. № 1028                                                                                                                                                              

«Об утверждении Федеральной Образовательной программы дошкольного 

образования»; 

-Порядок организации осуществления образовательной деятельности по 



основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования (утвержденного приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 31.07.2020г. №373).        

                                                                                        

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующее: 

           -режим работы МДОУ; 

- продолжительность учебного года; -количество недель в учебном году; 

-сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

-сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых        

результатов                                                                                                                                    -

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования; 

- праздничные дни; 

-работа МКДОУ в летний период. 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

Педагогическим советом и утверждается приказом ДОУ до начала учебного года. 

Все изменения, вносимые МКДОУ в годовой календарный учебный график, 

утверждаются приказом по согласованию с заведующими доводятся до всех 

участников образовательного процесса. МКДОУ «Детский сад №39» ИГОСК в 

установленном законодательством РФ порядке несоответственность за 

реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии годовым 

календарным учебным графиком. 

Режим работы МКДОУ :                                                                                                                   

-пятидневная рабочая неделя с 10  часовым  пребыванием детей                                                   

(с 07.30 ч до 17.30ч ).                                                                                                            

- Продолжительность учебного года в ДОУ составляет   9 месяцев  (36недель): 

- с 01 сентября 2023 г. по 31мая 2024г. 

Продолжительность учебной  недели -5 дней. Выходные дни: суббота, воскресенье 

и праздничные дни. 

Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня, 

фактический объём: первая младшая группа-20 мин, вторая младшая группа-30мин, 

старшаягруппа-45мин 

Регламентирование образовательного процесса: 

-в первой младшей группе в первой и второй половине дня длительность 

образовательной деятельности не более10мин, 



- во второй младшей группе в первой половине дня длительность 

образовательной деятельности неболее15 мин. с перерывом 10мин. 

-в старшей группе в первой половине дня длительность образовательной 

деятельности не более 25 мин. С перерывом 10мин.;                                                                       

во второй половине дня не более 25мин. В середине образовательной 

деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. 

Проведение мониторинга освоения программы воспитанниками проводится на 

начало года для первой младшей группы 01.10.2023-12.10.2023,                                                      

на конец года12.05.2024г.-19.05.2024г.,                                                                                                

во второй младшей и старшей группы -02.09.2023г.-14.09.2023г.,                                                                 

на конец-12.05.2024г.-19.05.2024г. 

Продолжительность ежедневных прогулок составляет 3-4 часа, 2 раза в день:                                                   

в первую половину дня и во вторую половину дня. Общая продолжительность 

суточного бодрствования  для детей дошкольного возраста12-12,5 часов, из 

которых 2-2,5 часа отводится на дневной сон. На самостоятельную деятельность 

детей 3-7лет в режиме дня отводится не менее 3-4ч. Для детей раннего возраста от 

1,5 до3лет длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности не превышает 10минут. Продолжительность непрерывной 

непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4лет–не более 

15 минут, для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет –не 

более 25минут, для детей от 6 до7лет–не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине 

дня в первой младшей и второй младшей возрастных группах не превышает 30 – 

40 минут, в старшей – 45минут и 1,5. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность,  проводят физкультурные минутки. Перерыв между периодами 

непрерывной образовательной деятельности–не менее 10минут. 

Объем недельной образовательной нагрузки, включая НОД, для детей 

составляет: Первая младшая группа–10 занятий по10мин.  

Вторая младшая группа–10 занятий по15мин. Старшая группа–13 занятий по 25 

мин.                                                                                                                                      

Дополнительные формы образования проводятся во второй половине дня с 

сентября 2023г. по май 2024г.                                                                                                                               

В течение года перерыв в учебном процессе: с 01января2024г.по 

09января2024г.,с01июня 2024г. по31августа 2024г. 



В летний период с 01.06.2024г. по31.08.2024г.воспитательно-

образовательная работа планируется в соответствии с планом летней 

оздоровительной работы и тематическим планированием. 

Праздничныедни:04ноября2023г.,1-8 января 2024г., 23февраля2024г.,08 марта 

2024г., 01 и 09 мая 2024г., 12 июня 2024г., 4 ноября 2024 

Дополнительные формы образования проводятся во второй половине дня с 

сентября 2023г. по май 2024г 

В соответствии с ФГОС ДО целевые ориентиры не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для  их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Однако педагоги в ходе своей работы 

выстраивают индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. .Для 

оценки индивидуального развития проводится педагогическая диагностика 

(оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе его дальнейшего 

планирования) в начале и конце учебного года. Педагогический мониторинг 

проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и 

специально организованной деятельности, бесед, индивидуальной работы с 

детьми.  

№ П\п Наименование праздника Дaтa проведения 

1 День знаний  1 сентября 2023 

2 Международный день пожилым людей 1 октября 2023г 

3 Международный праздник «День Матери» 24 ноября 2023г 

4 День добровольца (волонтёра) в России 5 декабря 2023г 

5 Утренник «Здравствуй , Дедушка Мороз» 25-27 декабря 202Зг 

6 День защитника Отечества 22 февраля 2024 

7 Утренник «8 Марта»  7 марта 2024г 

8 Масленичная неделя - конкурсы, игры 11-17 марта 2024г. 

9 День здоровья  5 апреля2024r, 

10 День космонавтики  12 апреля 2024г 

11 Праздник « Труд  Мир  Май»  30 апреля 2024г 

12 День ПОБЕДЫ 7 мая 2024г 

13 Утренник « До свидания, детский сад»  29 мая 2023г 

 

 

 



Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

планируется в соответствии с Планом работы МКДОУ на летний период, а 

также с учетом климатических условий. В летний период проводятся 

мероприятия физкультурно-оздоровительного и музыкально- развлекательного 

характера. 

№ 

п\п 

Наименование мероприятия Дата проведения 

1 Тематический праздник «Здравствуй 

лето» 

01.06.2024 г. 

2 Театр « Сказки Пушкина» 08.06.2024 г 

3 Физкультyрно - оздоровительное 

мероприятие « День России» 

11.06.2024 г 

4 День памяти и скорби 22.06.2024r 

5 День семьи, любви и верности 08.07.2024 г 

6 День Государственного флага 

Российской Федерации 

22.08.2024 г 

7 Конкурсы и выставки детских 

творческих работ  

Июнь-август 

8 Экскурсии Июнь-август 

 

Мониторинг осуществляется воспитателями в рамках ООП ДО методом 

наблюдения без прекращения образовательного процесса в течение учебного 

года в период с 01.09.2023 года по 31.05.2024 года. Итоги фиксируются в 

период с 17.09.2023 года по 31.09.2023 года, итоговый мониторинг 

осуществляется в период с 05.05.2024 года по 30.05.2024 года. Всего на 

протяжении 2023 - 2024 учебного года будет 182 учебных дня и 92 выходных 

(включая праздничные дни):  

• Сентябрь 2023 года: всего дней - 30, учебных дней 21, выходных дней – 9 

 • Октябрь 2023 года: всего дней -31, учебных дней - 22, выходных дней - 9  

• Ноябрь 2023 года: всего дней - 30, учебных дней - 21, выходных дней – 9 

 • Декабрь 2023 года: всего дней -31, учебных дней -21, выходных дней -10  

• Январь 2024 года: всего дней -31, учебных дней - 17, выходных дней - 14  

• Февраль 2024 года: всего дней - 29, учебных дней - 20, выходных дней - 9  

• Март 2024 года: всего дней - 31, учебных дней - 20, выходных дней – 11 

 • Апрель 2024 года: всего дней - 30, учебных дней - 21, выходных дней – 9 

 • Май 2024 года: всего дней -31, учебных дней - 19, выходных дней - 12 



Календарный учебный график 

 

 

Содержание 

Ранний 

возраст 

(1 

младшая 

группа) 

 

2 младшая 

группа 

 

средня

ягруп

па 

старшая 

группа 

подгото

вительн

аягрупп

а 
 

Количествовозрастныхгрупп 1 1 0 1 0 

Режим/графикработы Пятидневная рабочая неделя. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни в 

соответствии с законодательством РФ. Продолжительность 

работы: 
10 часов ежедневно,с 7.30до 17.30 

Начало занятий, не раннее 9.00-все возрастные группы 
Окончание занятий, не позднее 16.45-всевозрастные группы 

Начало учебного года 01.10.2023 01.09.2023  01.09.2023  
Окончание учебного года 31.05.2024 31.05.2024  31.05.2024  

Летняя оздоровительная компания 01.06.2024- 01.06.2024-  01.06.2024
- 

 

 31.08.2024 31.08.2024  31.08.2024  

Продолжительность учебного года 36 недель 36 недель  36 недель 
 

 
 

Продолжительность  

учебной недели 

 5 дней 5 дней  5 дней  

Недельная образовательная 10 10  13  
нагрузка (количество занятий)      
Продолжительность занятия 10мин. 15мин.  25мин.  

Продолжительность дневной 20мин. 30мин.  50мин.  
суммарной образовательной    или 75мин.  

нагрузки    при 
организаци

и 

 

    1занятия  

    после  

    дневного сна  

Недельная образовательная 

нагрузка(в минутах) 

100 150  375  

Продолжительность 

между занятиями 

 10мин. 10мин.  10мин.  

Сроки проведения мониторинга Для вновь 05.09.2023  05.09.2023  

достижений воспитанников 

(диагностики)на начало учебного 

года 

прибывших 
детей-после 

завершения 

адаптации, 

01.10.2023 

-30 .10.2023 
 

-16.09.2023 
(для вновь 

прибывших 

детей-после   

завершения 

адаптации) 

 

 
-

16.09.2023 
(для вновь 

прибывши

хдетей-

после 

завершени

яадаптаци

и) 

 

 

      

Сроки проведения мониторинга 12.05.2024 12.05.2024  12.05.2024  



 

               

достижений воспитанников -19.05.2024 -19.05.2024  -
19.05.2024 

 

(диагностики)наконец учебного      

года      

 

 

 

Дополнительные дни отдыха, 

 связанные с государственными 

праздниками. 

 

04.11.2023г.– День народного единства  

01.01.2024г. – 08.01.2024г. – новогодние и рождественские 

праздники  

23.02.2024 г. - День защитника Отечества  

08.03.2024г. – Международный женский день  

01.05.2024г. – Праздник Весны и труда  

09.05.2024г.– День Победы  

14.05.2024г.- Радоница 
12.06.2024г. - День независимости России 
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