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Положение о pe2IсlIMe з:lнятий обучающихся (воспитапников) в
мунициП:lJIьноМ казёIпIоМ дошколЬном образователЬном учреrrцении (

,Щетский сад }lb39 > Изобиlrъненского муницип.UIьного округа
Ставропольского края

l.Общие положения.

1.1.настоящее Положение о режиме занятий воспитанников муниципального
казённого дошкольного образовательного }дреждения (( .Щетский сад М39))
изобильненского муниципального округа Ставропольского края (лалее - доу)
разработано в соответствии с нормативными документами]
- ФеДеРаЛьныЙ закон РоссиЙской Федерации от 2g.l2.20l2 г. м 273-Фз (об
образовании в Российской Федерации>;

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октябр я 20:tз г. Nb
1l55, зарегистРированО в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный Nb
ЗO3В4; в редакции приказа Минпросвещения России от В нояЪ ря ZOZZ г. М 955,
зарегистрировано в Минюсте России б февраля 2023 г., регистрационный М 72264):
- СП 2,4,364В-20 <<СаНИТаРНО-ЭПИДеМиологические требования к организациям

воспитаниJI и обlлrения, отдыха и оздоровления детей и молодежи)>, утвержденыпостановлением_ Главного государственного врача Российской Фaдaрuц"" от2В.Og,2020г Nb 2В;

- СанПиН 2,з,/2,4.3590-20 <<Санитарно-эпидеМиологические требования корганизации общественного питаниJI населениJI)! утверждены постановлениемГлавного государс]венного врача Российской Ф"д"Ёuц"" от 27.10.2020r Nb 32;СанПиН L2,36B5-21 <Гигиеrr""".*". нормативы и требования к обеспечениюбеЗОПаСНОСТИ И (ИЛИ) беЗВРедности для человека факторов среды обитания>>>>,утверждены постановлением Главного государственЕого врача РоссийскойФедерации от 2B.0l .202lгNЬ 2;

- Федеральная образовательная программа дошкольного образован ия 2 (увержденаприказом МинпросвещениJI России от25 ноября 2022 r.JVb 102В);



государственного врача Российской Федерации от 28.01.202lг Nэ 2;

- Федеральнм образовательяшI программа допIкольного образовшrия 2
(угверждена цриказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022r. JФ 1028);
- Федерапьная адаптированЕая образовательнм программа дошкольного
образования (угверждена приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 r.
Nч 1022)
1.2. Положение явлrIется локаJIьным нормативным актом, регламептирующим
деятельность .ЩОУ.
1 .3. При Iц)иеме об)^rающегося адмиЕиgтрация Учреждепия обязана ознzlкомить

родителей (законных цредставителей) обучающи)(ся с настоящим Положением.
1.4. Положение рiвмещается на информационньrх стендах .ЩОУ, офичиальном
сайте'ЩОУ в сети Интернет, а также в каждой возрастной группе.

2. Режrм функцпоппрованпя Учреэlцеrrвя.

2.1. Организация образоватеJIьного процесса осуществлrIется в соответствии о

основной общеобразовательной программой,ЩОУ, с rIeToM
санитарЕоэпидемиологи.IескID( правиlI и яормативов, возраста об1"lающихся,

расписанием НО.Щ, утвержленным приказом руководителя,ЩОУ.
2.2. Образовательный цроцесс проводится во время учебного года, и длится с l
сентября по 3l мая.

2.3. ДОУ работает по пятидневIIой рабочей недело. Суббота, воскресенье,
праздничные дfiи считаются выходными днями.
2.4. Группы функционируют в режиме сокращенного дня (10- часового
пребывания): с 07.30 до 17.30.

3. Щели п задачп рехшма занятпй обучающпхся
3.1. Основными цеJrями и задачами режима занятий обучающихся явJuIются:

- соблюдение гигиениtIеских норм и требований к оргаЕизации образовательной

деятельности в ЩОУ;
- обеспечение условий дJUI всестороннего рЕввитиlI ребёнка, в соответствии с их
возраспrыми и индивидуirльными особенностями;

4. Оргаппзацпя ре2кпма занятпй обучающшхся
4. l . Образовательный процесс осуществJIяется в соответствии с основноЙ

образовательной программой дошкольного образовательного )пrреждениrl.
4.2. Непосредственно образовательнiUI деятельн(ють проводится в соответствии с
требоваrrиями СанПrн 2.з./2.4.з590-20 Щля детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет
длительЕость непрерывной непосредственной образовательной деятельllости не
долж}rа превышать l 0 мин-,.Щоrrускаете; ос)лцествJIять образовательную
деятеJьность в первую и во вторую половин) Дш (по 8-10 миrгуг). !оrryокается
ос)лцествJUlть образовательн).ю деятельностъ Еа лпровой площадке 

"о "р"",



проryлки. ПродолжrrтельЕость непрерывной непосредственно образовательной

деятеJьности
для детей от 2 до 4 лет - ве более 15 минут,
для детей от 4 до 5 лgг - не более 20 миIцл,
для детей от 5 до б лgт - не более 25 миЕуг,
для детей от б до 8 лgг - не более 30 мшrуг.
4.3.МаксимальЕо допустимый объсм образовательной нагррки в первой
половине днrl в мJIадшей и срелней цруппах не превышает З0 и 40 минуг
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 миrгуг и 1,5 часа
соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную
образовательrц/ю деятеJIьность, цроводят физкультурные минрки. Перерывы
между периодами непрерывной образовательной деятельности - Ее менее 10

миIIуг.
4.4.ОбразовательЕ{uI деятельность с детьми старшего дошкольного возраста
может осуществJIяться во второй половине дЕя после дневного сна. Ее
продолжительность должна cocTaBJuITb не более 25 - З0 минут в день. В середине
непрерывной образоватеrrьной деятельности статического характера проводятся

физкультурные миЕ)дки.
4.5. В мае 2 последние Еедели (3 и 4 недели) отводятся на мониториЕг качества
освоениr{ образовательной программы:
от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лсr, от 5 до б лет - промежуточные резуJьтаты освоениlI
программы;

для детей от б до 8 лет - планируемые итоговые результаты освоениrI
программы.
4.б. Легке - оздоровитеJIьн.ш работа продоJDкается с 0l июня по 3l авryста. В
летний период с l июня по 3l авryста НО.Щ, кроме НО,Щ по физическому
развитию не проводиться. ЗаЕятия осуществJrяются в форме игровых
образовательных сиryаций - физкультурЕые и музыкalльные часы.
4.7 НОД по физическому развитию осуществJIяется во всех возрастных группtlх.

.Щля достижениjl достаточного объема двигательной акгивности детей
испоJьзуются все организованные формы НОЩ физическими упражЕеЕиями с
широким вкJIючеЕием подвижных игр, спортивных упражнений.
4.8. ноД по физическому развитию в рамках ре.}лизации основной
образовательной программы Учреждения обучаюпцхся от 3 до 8 лет
организ5rются но менее 3 раз в неделю.
4,9. Длительность Но,щ по физическому развитию зависит от возраста
обучающихся и cocTaBJUIeT: - в младшей группе - l 5 мин., - в средней группе - 20
миЕ., - в старшей группе - 25 мин., - в подготовительцой груrше - 30 мин.
4.10.один рrв в неделю для об5пrающ пхся 5 - 8 лет круглогодично
организовываются HOfl по физическому развитию обуrающихся на открытом



возд)rхе. Их проводят только при отс)дствии у обlпrающихся медицинских
противопоказаrпй и нIлJIи.Iии у об5rчаощшrся спортtrвЕой одФкды,
соответствующей погодrым условиJIм. При неблагоприrIтIrых погодньD( условиrIх
трегье физкультурное заЕятие цроводится в помещении.
4.1l. В теIшое вр€мя года НО.Щ по физическому развrrпrю дегей организуется по
возможпости Еа открытом воздухе.
4.12. Работа по физическому р€ввитию цроводится с )лrетом груrшы здоровья,
возраста обу.rающихся и времеЕи года при посюянном контроле со стороны
медицинских работников.
4. 13. fuя реализацrи двиrатепьной деятельности обуrающID(ся пспользуются
оборудовапие и инвеIlтарь физryльтурного зaша и спортивкых Iшощадок в
соответствии с возрастом и ростом об)дающихся.
4.14. НОД повт,rптенной умствеrпrой активности для об}r,rаюrщrхся (ФЭМП,
коммуникациrl, познание и дl.) шроводятся в lруппс восIштателом. Мрьткаrrьные
и физryльтурные НО.Щ проводятся специiчIистами в музыкапьном и спортивном
з,rлах.

4. 1 5. Режим НОrЩ дополнитеJIьного образоваrrия устанавJшвается
дополнитеJIьным расписанием.

5. ответствеп ность
5.1. ДОУ несет в устаIrовленЕом законодатеJIьством РФ порядке

(}тветствеЕность за )l(изнь и здоровье воспитаЕников.
5.2. Педагоги.ЩОУ самостоягельны в выборе форм, средств, методов обуIения и

воспитания в цредепах определенных Законом РФ <Об образовании в РФ> и

Уставом.ЩОУ.

6. Зашrючптезrьпые поJIох(еппя

б.1 . Настоящее Положение действуег до приЕятIl t новопо.

6.2. Изменекия в настоящее Положение мог)д вноситься.ЩОУ в виде
<Изменепий и допо.rпlешй в Еастоящее Положекие>>.


